КЛАСС: 6 «А»

Устный журнал по теме «Разговор о правильном питании»

Классный руководитель: Бедретдинова Сайнур Саяровна
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1Учащиеся класса  знакомятся с темой устного журнала
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Аня Нефедова и Саша Алмакаева

учатся различать

 полезные и «вредные» продукты питания
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Андрей Иштаев и Даша Маслова разбирают тест о здоровом питании
Владимир Курушкин 
знакомит одноклассников 
с пирамидой здорового питания, указывая

как мало сахара и соли на вершине пирамиды.

Такое же небольшое их количество

 должно быть и в рационе

 каждого здорового человека!
